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U10 ⼤会参加チーム各位  

U12 東部⽀部  
競技担当 満留俊介 

《お知らせ》2023年度埼⽟県U10 バスケットボール東部⽀部⼤会の実施⽅法について 

表題の件、各ブロック責任チームが中⼼となって、⼤会要項を再確認の上、以下の⽅法で実施して下さい。 
 

《⽇程・会場》 
l ブロック責任チームが参加チームと調整の上、10/14~11/26 の間に、1 ⽇で開催して下さい。 
l ブ ロ ッ ク 責 任 チ ー ム は 、 ⽇ 程 と 会 場 を 決 め て 、 10/7( ⼟ ) 中 に 競 技 委 員 宛 に 報 告 し て 下 さ い 。            

E メール︓tobukyogi@gmail.com 
 

《開会式・閉会式》  
l 開会式︓チーム紹介、ルール説明、会場利⽤上の諸注意を⾏なって下さい。 
l 閉会式︓フリースロー⼤会の表彰を⾏なって下さい。 

＊ただし、参加賞、賞状などは後⽇配布となる可能性があります。 
 

《フリースロー⼤会》 
l 開会式の後、フリースロー⼤会を実施して以下の通り上位を決定して下さい。 

Ø 4 年⽣︓フリースローラインから打つ。シュート後、線を踏むのは O K。上位１-2 位を決定する。 
Ø 3 年⽣︓フリースローラインから打つ。シュート後、線を踏むのは O K。上位１位を決定する。 
Ø １-2 年⽣︓届くところから打つ。上位 1 位を決定する。 
 

《ミクロミニ(U8)》 
l 休憩時間を使ってミクロミニ(1-2 年⽣)の試合を実施して下さい。 
l ⼈数が少ない場合は混合チームや 4 対 4、3 対 3 でも可。 
l 体⼒に合わせて試合時間、クォーター数をブロック内で相談の上、実施して下さい。 
l スコアシートの作成、得点結果の報告は不要。 
 

《試合形式》 
l 今回は、４チームブロックは 3 クオータ x３試合、3 チームブロックは 4 クオータ x２試合で⾏います。 

後ほど、対戦表の雛形を HP に掲載しますので、その組み合わせで実施して下さい。 
４チームブロック︓５分・1 分・５分・ハーフタイム５分・6 分 (延⻑戦なし)を３試合 
３チームブロック︓５分・1 分・５分・ハーフタイム５分・5 分・1 分・5 分(延⻑戦なし)を２試合 

l 責任チームは、結果報告書(後ほど HP に掲載)を書式内に記載の宛先に、当⽇中にメールで報告して下さい。 
 

以上 


