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２０２４年度 U10バスケットボール大会 
 

 

【大会運営留意事項】 

U10大会がスムーズに進められるよう、留意事項を記載します。 

参加選手が楽しくバスケットができることを第一にお考え頂き、各会場で臨機応変の対応をお願いいたします。 

 

１．開会式 

１． 開会のことば 

２． 当日スケジュール及びルール説明 

３． 参加チーム紹介 

４． 試合会場利用上の注意 

 

２．試合運営上の注意点 

  ・試合会場に掲示されている、大会要項の確認をお願いいたします。 

・フリースローは、フリースローラインから概ね２メートル前であれば可とする。（審判員が適宜判断・指示を行う） 

・２Ｑ（5-1-5）で試合を行う場合、各Qに１回タイムアウトを取ることができる。（交代可） 

・3Ｑ（5-1-5-3-5）で試合を行う場合、各Qに１回タイムアウトを取ることができる。（交代可） 

・４Ｑ（5-1-5-3-5-1-5）で試合を行う場合は、タイムアウトは各Ｑ1回とするが第３Qと第４Qのみ交代可とする。 

 

３．フリースロー大会 

・フリースローは、フリースローラインから概ね２メートル前であれば可とする。 

・1回目：３投中１本決まれば勝ち残り 

・2回目：２投中１本決まれば勝ち残り 

・3回目以降：１投中１本決まれば勝ち残り 

《優秀賞》 

・基本は学年ごとに２名、会場全体で８名を選出する。 

但し、会場全体での参加選手の学年構成によっては、適宜会場での調整を認めます。 

 

４．閉会式 

1．大会講評 

2．閉会のことば 


